


警告 
重大な怪我を防ぐため、本製品を使用する前に必ず以下の安全上の注意をお読みください。 

1. 本体に貼付されている警告表示を確認してください。  

2. 本説明書をよく読み、正しく組み立ててから使用してください。  

3. 組立作業は 2 名以上で行うことを推奨します。  

4. お子様を本製品に近づけないでください。  

5. トレーニングマットの上での使用を推奨します。  

6. 平坦で安定した場所に設置してください。  

7. 使用前に緩みや破損がないか点検してください。  

8. 緩んだ部品や損傷した部品は交換してください。  

9. 運動を始める前に医師へ相談してください。  

10. ご自身の体力に合ったトレーニングを行ってください。  

11. 無理な運動は避けてください。  

12. 使用前に健康診断を受けることを推奨します。  

13. ゆったりした服装や引っ掛かりやすい衣服は着用しないでください。  

14. 裸足や靴下のみでの使用は禁止です。  

15. 乗り降りの際は十分注意してください。  

16. 運動中は常にペダルに足を乗せてください。  

17. 最大使用者体重 181kg を超える方は使用しないでください。  

18. 同時に使用できる人数は 1 名です。  

19. 故障した場合は直ちに使用を中止してください。  

20. 本製品は業務用施設にも対応しています。  

21. 使用時は周囲 1m 以上のスペースを確保してください。  

 

重要 

高齢の方、妊娠中の方、運動習慣のない方、疾患をお持ちの方は必ず医師へ相談してください。 

本説明書の内容を守らない場合、重大な事故や怪我につながる可能性があります。 

 

注意 

最大使用者体重 

181kg（400lbs） 

 

※製品の仕様・外観は予告なく変更される場合があります。 

製造国：台湾 

 

 

 

 

 

 

 



この度は BoDY LINK リカンベントバイク WOT（TO-RCB）をお買い上げいただき誠にありがとうございます。 

本製品は快適な有酸素運動を行うために設計されています。 

定期的な運動は、 

 心肺機能向上  

 体力向上  

 ダイエット  

 健康維持  

に役立ちます。 

ご使用前に各部名称を確認してください。 

 



 



 
※予め取り付けられた部品がある場合がございます。 

※組立前に商品の傷などを確認してください。状況によっては代が品をお送りいたします。 

※傷がついた状態の部品で組み立てて組立後に傷の指摘があった場合、交換品の受付は行いますが組み換え 

作業はお客様自身でお願いしております。 

※組立の際は周りに物を置かず、転倒に十分ご注意ください。 

部品によっては転倒によるコンピューター破損などのリスクがあります。 

※プラスチックカバーの扱いにはご注意ください。 

爪の破損等で取り付けができなくなる場合がございます。 

 



 
 

 

 

 

 











 

 



 

 



 
 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 







 
 

 

 

 

 

 



 

 

 

 





 

 

 

 

 

 

 







 















 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 



 


